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Les inscriptions pour les ateliers de chant et de danse inclusive 
s’adressant aux personnes éloignées des pratiques artistiques sont 
lancées ! Alors si vous habitez le Pays d'Alby, que vous soyez valides, 
en situation de handicap, retraités, en institution ou à domicile, osez 
rejoindre nos ateliers pour partager ces aventures singulières !

Proposées par le service culturel du SIPA et subventionnées par le Conseil départemental de la 
Haute-Savoie, ces actions représentent un axe fort du PASS - le Projet Artistique de Solidarité 
Sociale - créé en 2015 afin de favoriser l’accès à la culture aux publics qui en sont habituellement 
éloignés, notamment en étant en lien direct avec les deux institutions médicalisées du Pays d’Alby 
(l’Ehpad Pierre Paillet de Gruffy et l’EAM pour adultes handicapées l’Hérydan d’Héry-sur-Alby).

Osons vivre le chant et la danse au-delà de nos différences !

L’originalité de ces ateliers réside dans la rencontre de tous les publics dans une  
même expérience artistique. Les différences ne sont plus des empêchements mais plutôt une 
formidable ressource de créativité et de partage.

Les ateliers de danse inclusive sont ouverts aux personnes valides, aux personnes âgées et aux 
personnes en situation de handicap vivant à domicile ou en institution, ainsi qu’à leurs proches 
et aidants. Avec Toni de Sa Domingues, danseur et médiateur artistique, elles expérimenteront le 
mouvement dansé et partageront des danses, à travers des propositions poétiques. 

Les ateliers chants-sons sont ouverts aux personnes âgées vivant à domicile ou en institution, 
ainsi qu’à leurs proches et aidants. Elles sont invitées à jouer avec les sons, la voix, les mots... 
et à partager un univers de chansons dans un cadre ludique. Les séances sont animées par 
Véronique Navarre, musicienne et chanteuse de la Compagnie Les Géantes Bleues.

Les séances se déroulent au Pôle, espace culturel et sportif du Pays d’Alby (363 allée du Collège 
à Alby-sur-Chéran), dans un cadre bienveillant et dans le respect des possibilités de chacun.
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Atelier de danse inclusive avec Toni de Sa Domingues
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A l’accueil du SIPA / Le Pôle
363 allée du Collège   
74540 Alby-sur-Chéran
04 50 68 11 99

info@sipalby.fr

www.sipalby.fr

Accès
Par la route
Par la D1201, suivre Alby-sur-Chéran,  
puis D3 direction Héry-sur-Alby 
Par l’autoroute
Par l’A41, sortie n° 15 Rumilly / Alby-sur-Chéran, 
puis D3 direction Héry-sur-Alby

Parkings gratuits
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En plus des ateliers de chant et de danse, 
le PASS développe toute l’année de 
nombreuses autres actions spécifiques pour 
les publics éloignés de la culture :

■ des ateliers de mouvement dansé au sein de 

l’unité protégée Alzheimer de l’Ehpad de Gruffy ;

■ « Chansons sur un plateau », une livraison de 

moments artistiques à domicile des personnes âgées 

les plus isolées du territoire ;

■ un projet intergénérationnel d’écriture débuté 

avec des écoliers de primaire, l’Ehpad Pierre Paillet de 

Gruffy et une intervenante art-thérapeute ;

■ des rencontres artistiques à destination des 

deux établissements médico-sociaux du Pays d’Alby, en 

lien avec les compagnies programmées dans la Saison 

Culturelle du Pôle ;

■ un temps offert lors de la Semaine Bleue 
aux personnes de plus de 65 ans dans le cadre de la 

semaine nationale qui leur est dédiée.

Découvrez tous 
nos projets sur 
www.sipalby.fr

Le PASS, 
c’est bien + !  

Renseignements  
& inscriptions
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Les ateliers de 
pratiques artistiques 
solidaires et sociales 
reprennent au Pôle

Atelier de danse inclusive
les lundis 9 et 23 oct ; 6 et 20 nov 
; 4 et 18 déc; 15 et 29 jan ; 12 et 26 
fév ; 11 et 25 mars ; 8 et 22 avril ; 6 
et 20 mai ; 3 et 17 juin.

Atelier chants-sons
les jeudis 18 jan ; 01, 15 et 29 fév ; 14 
et 21 mars ; 11 et 18 avril ; 2 et 23 mai 
; 6 et 20 juin. 

“
de 14h30 à 16h

25 € par trimestre 
Inscription à l’accueil du Pôle

€

LE PASS, c’est bien plus !

Découvrez les autres actions pour les publics empêchés (mouvement 
dansé au sein de l’unité protégée Alzheimer de l’Ehpad, « Chansons sur un 
plateau » pour les personnes âgées les plus isolées, rencontres artistiques 
à destination des institutions médicalisées...) sur www.sipalby.fr.

Avec le soutien du 
Conseil Départemental 

de la Haute-Savoie 

https://www.facebook.com/Syndicat.Intercommunal.Pays.Alby
https://www.linkedin.com/company/syndicat-intercommunal-du-pays-d-alby-pro/
https://app.panneaupocket.com/ville/341449293-sipa-syndicat-intercommunal-du-pays-dalby-74540
https://www.instagram.com/
https://www.sipalby.fr/wp-content/uploads/2023/09/DEPLIANT-ATELIERS-ARTISTIQUES-PASS-23-24-1.pdf
https://www.sipalby.fr/projet-artistique-solidarite-sociale/

